
2Η ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ

Η εβδομάδα περνά και η ομάδα βρίσκεται ξανά στον «μαγικό κύκλο» έτοιμη
για νέα βιώματα.
Περισσότερο εξοικειωμένοι/ες μεταξύ μας αυτή τη φορά, ανακαλύπτουμε δυνατά
και αδύνατα σημεία του εαυτού μας… Αναδύονται άγνωστες πτυχές του χαρακτήρα μας
κι αυτό μας εκπλήσσει!
Παίζουμε «καταστρέφοντας και δημιουργώντας», ώσπου αντιλαμβανόμαστε ότι η
καταστροφή δεν είναι το τέλος αλλά η αρχή μιας νέας δημιουργίας. Σ’ αυτή τη μεταβατική
φάση νιώθουμε τυχεροί που έχουμε ανθρώπους δίπλα μας και δεχόμαστε τη
συμπαράστασή τους -χωρίς αυτούς μπορεί και να μην τα καταφέρναμε.
Καταγράφουμε τι μας άρεσε, τι μας δυσκόλεψε κι ανανεώνουμε το ραντεβού μας για την
επόμενη εβδομάδα.


